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åi gi¸o b¾t ®Çu truyÒn nhËp 
vµo Trung Quèc tõ thêi §−êng 
(618-907). VÊn ®Ò nµy ®−îc c¸c 

häc gi¶ Trung Quèc t−¬ng ®èi nhÊt trÝ, 
song gi÷a hä vÉn tån t¹i nh÷ng gi¶ thuyÕt 
kh¸c nhau vÒ thêi ®iÓm cô thÓ. Cã thuyÕt 
cho r»ng, vµo n¨m VÜnh Huy thø 2 ®êi vua 
§−êng Cao T«ng (n¨m 651), Muhammad 
ph¸i sø gi¶ ®Õn Tr−êng An triÒu kiÕn 
Hoµng ®Õ Trung Hoa, nh»m giíi thiÖu t×nh 
h×nh ®Õ quèc Arabs vµ gi¸o nghÜa Håi gi¸o. 
Nãi chung,nhiÒu häc gi¶ Trung Quèc coi sù 
kiÖn trªn lµ thêi ®iÓm Håi gi¸o truyÒn vµo 
Trung Quèc. Còng cã thuyÕt cho r»ng, 
ngay tõ ®êi §−êng Th¸i T«ng ®· cã 4 m«n 
®å cña Muhammad ®Õn Trung Hoa truyÒn 
gi¸o.Trong sè ®ã, cã mét ng−êi Qu¶ng Ch©u, 
mét ng−êi ë D−¬ng Ch©u vµ hai ng−êi ë 
TuyÒn Ch©u. L¹i cã thuyÕt kh¼ng ®Þnh, ph¶i 
®Õn n¨m ChÝ §øc thø 2 ®êi vua §−êng Tóc 
T«ng (n¨m 757), sau khi “Lo¹n An Sö”(1) bÞ 
dÑp, Håi gi¸o míi xuÊt hiÖn ë Trung Quèc. 

Cuèi ®êi §−êng, sang thêi Tèng (960-
1279), th−¬ng nh©n Arabs ®Õn Trung Quèc 
ngµy mét ®«ng. Trong qu¸ tr×nh giao l−u 
mËu dÞch vµ v¨n ho¸ §«ng – T©y, hä ®· cã 
t¸c dông cÇu nèi v« cïng quan träng. 
NhiÒu ng−êi trong sè hä trë thµnh d©n ngô 
c− l©u dµi t¹i kinh thµnh vµ mét sè thµnh 
thÞ ven biÓn ë Trung Quèc. Do tÝn ng−ìng 
Håi gi¸o ph¶i th−êng xuyªn lµm lÔ, nªn hä 
sèng t−¬ng ®èi tËp trung, h×nh thµnh nªn 
nh÷ng khu vùc gäi lµ “Phiªn ph−êng” (Khu 
ng−êi n−íc ngoµi sinh sèng). T¹i ®ã, hä x©y 
nhµ thê, nghÜa trang c«ng céng. Nh÷ng 
ng−êi nµy th−êng sèng ë Trung Quèc l©u 
dµi, hËu duÖ cña hä ®−¬ng nhiªn trë thµnh 
nh÷ng Muslim trªn ®Êt Trung Hoa. §Õn 
thÕ kû thø XIII, Thµnh C¸t T− H·n ®em 
qu©n T©y tiÕn, gi¸o ®å Håi gi¸o ë T©y vùc 
vµ mét bé phËn ng−êi Ba T− (Iranians), 
Arabs buéc ph¶i ch¹y sang phÝa §«ng, vµo 

néi ®Þa Trung Quèc. PhÇn lín trong sè hä 
trë thµnh binh lÝnh trong qu©n ®éi triÒu 
Nguyªn, thêi chiÕn ra trËn, thêi b×nh khai 
khÈn ®ån ®iÒn. Sau nµy, hä ®Þnh c− ë 
Trung Quèc, kÕt h«n vµ sinh con ®Î c¸i víi 
ng−êi ®Þa ph−¬ng, nh©n khÈu cø thÕ dÇn 
t¨ng theo n¨m th¸ng, cuèi cïng h×nh 
thµnh d©n téc Håi mµ sö s¸ch gäi lµ “ Håi 
Håi”. Thêi kú ®Çu, ®Þa bµn sinh sèng cña 
hä ph©n bè chñ yÕu ë d¶i hµnh lang tØnh 
Hµ T©y vµ c¸c tØnh Hµ Nam- S¬n ®«ng – 
ThiÓm T©y vµ V©n Nam. Khi ®ã, hä cßn 
gi÷  tªn hä vèn cã cña d©n téc m×nh, vÒ sau 
míi lÇn l−ît ®æi sang tªn hä cña ng−êi 
H¸n. VÝ nh− ®Çu thêi Nguyªn, cã mét 
ng−êi tªn lµ A L·o §inh gèc Ba T−, nh−ng 
sinh ra ë Trung Quèc vµ theo Håi gi¸o. Do 
bu«n b¸n giÇu cã, «ng ta cïng ng−êi em bá 
tiÒn gióp Hèt TÊt LiÖt chinh phôc phÝa 
T©y, sau ®ã ®−îc triÒu Nguyªn ban th−ëng 
nhµ cöa, ruéng v−ên ë kinh thµnh. §êi con 
vµ ch¸u «ng ta vÉn gi÷ tªn hä Ba t−, nh− 
ch¼ng h¹n lµ Gia Niªm T− §inh, Chøc M· 
Léc §inh… §Õn ®êi ch¾t «ng ta th× ®æi 
sang tªn hä téc H¸n. Trong sè ®ã, cã §inh 
H¹c Niªn lµ nhµ th¬ d©n téc Håi rÊt næi 
tiÕng triÒu Nguyªn. §èi víi Håi gi¸o vµ 
nh÷ng nh©n vËt cao cÊp cña t«n gi¸o nµy, 
giai tÇng thèng trÞ triÒu Nguyªn kh¸ coi 
träng. §· cã kh«ng Ýt Muslim trë thµnh 
quan chøc trong chÝnh phñ triÒu Nguyªn. 
V−¬ng triÒu nµy cßn x©y dùng quèc tö häc 
dµnh riªng cho con em d©n téc Håi (Håi 
Håi quèc tö häc). ë c¸c ®Þa ph−¬ng, nhµ 
n−íc cßn cho phÐp hä x©y dùng nhµ thê 
Håi gi¸o ®Ó gi¸o ®å cã n¬i hµnh lÔ. Do 
nh÷ng chñ tr−¬ng trªn mµ ®Õn nay, trong 
sö s¸ch cßn thÊy ghi: “Thêi Nguyªn, ng−êi 
Håi cã ë kh¾p n¬i” (Nguyªn thêi Håi Håi 
biÕn thiªn h¹). §Õn ®Çu thêi Minh, ®· h×nh 
thµnh khèi céng ®ång d©n téc Håi, vµ Håi 
gi¸o chÝnh lµ tÝn ng−ìng cña khèi céng ®ång 

H 



 nghiªn cøu trung quèc sè 5(63) - 2005 84 

d©n téc nµy, cã c¬ së x· héi réng r·i vµ lµ 
mét bé phËn kh«ng thÓ t¸ch rêi trong tÝn 
ng−ìng t«n gi¸o nãi chung ë Trung Quèc. 

Quy m« truyÒn b¸ Håi gi¸o ë Trung 
Quèc, tuy kh«ng s©u- réng nh− PhËt gi¸o, 
nh−ng còng ®· xuÊt hiÖn nh÷ng ¶nh 
h−ëng ®¸ng kÓ ®èi víi nÒn v¨n ho¸ Trung 
Hoa. Tr−íc hÕt, viÖc truyÒn b¸ Håi gi¸o ®· 
¶nh h−ëng ®Õn thµnh phÇn d©n téc ë 
Trung Quèc, thóc ®Èy sù h×nh thµnh d©n 
téc Håi vµ sù dung hîp gi÷a c¸c d©n téc. 
§Õn nay ë Trung Quèc, téc Håi cã h¬n 7 
triÖu ng−êi, chiÕm vÞ trÝ thø ba trong céng 
®ång c¸c d©n téc Trung Hoa, chØ sau téc 
H¸n vµ téc M«ng Cæ. §Þa bµn c− tró cña 
hä rÊt réng, song ph©n bè chñ yÕu t¹i c¸c 
tØnh thµnh: Ninh H¹- Cam Tóc- Hµ Nam- 
T©n C−¬ng- Thanh H¶i- V©n Nam- Hµ 
B¾c- S¬n §«ng- An Huy – Liªu Ninh- B¾c 
Kinh- Néi M«ng Cæ - Thiªn T©n- H¾c Long 
Giang- ThiÓm T©y- C¸t L©m- Giang T« vµ 
Quý Ch©u. Sèng xen lÉn víi ng−êi H¸n, hä 
sö dông H¸n ng÷, cã quan hÖ cùc kú mËt 
thiÕt víi v¨n ho¸ H¸n, nh−ng vÉn b¶o l−u 
®−îc rÊt nhiÒu tËp tôc cña Håi gi¸o. §ång 
thêi, qu¸ tr×nh phæ biÕn tÝn ng−ìng Håi 
gi¸o còng lµm xuÊt hiÖn nh÷ng mèi liªn hÖ 
v¨n ho¸ nhÊt ®Þnh víi mét sè d©n téc thiÓu 
sè kh¸c theo ®¹o Håi, tõ ®ã dÉn ®Õn nh÷ng 
t¸c dông ®Æc thï trong khèi ®¹i ®oµn kÕt 
gi÷a c¸c d©n téc trªn ph¹m vi c¶ n−íc. 
NhiÒu ng−êi trong sè hä ®· cã nh÷ng cèng 
hiÕn xuÊt s¾c ®èi víi sù ph¸t triÓn cña d©n 
téc Trung Hoa trong lÞch sö. TrÞnh Hoµ- 
nhµ hµng h¶i vÜ ®¹i triÒu Minh chÝnh lµ 
ng−êi téc Håi tØnh V©n Nam; Thø hai, 
cïng víi thêi gian c− tró l©u dµi cña ng−êi 
Arbas vµ viÖc truyÒn nhËp Håi gi¸o, v¨n 
ho¸ Arbas còng du nhËp Trung Quèc, 
trong ®ã, mét sè lÜnh vùc nh− Thiªn v¨n, 
LÞch ph¸p, Sè häc, Y häc ®· cã ¶nh h−ëng 
rÊt quan träng ®èi víi nÒn khoa häc kü 
thuËt Trung Quèc. LÞch Håi tõng ®−îc sö 
dông ë Trung Quèc trong suèt h¬n 400 
n¨m, tõ thêi Nguyªn ®Õn ®Çu ®êi Thanh. 
§©y lµ mét lo¹i D−¬ng lÞch ë khu vùc 

Arabs, ®−îc n«ng d©n sö dông trong s¶n 
xuÊt n«ng nghiÖp. KÓ tõ triÒu Nguyªn, lo¹i 
lÞch nµy cã t¸c dông rÊt quan träng ®èi víi 
viÖc c¶i c¸ch lÞch ph¸p Trung Quèc. L¹i 
nh− ch÷ sè Arabs mµ ng−êi trung quèc sö 
dông trong khi viÕt vµ tÝnh to¸n hiÖn nay- 
so víi ch÷ sè cña ng−êi Trung Quèc x−a- râ 
rµng lµ thuËn lîi h¬n rÊt nhiÒu. Thø ba, 
Håi gi¸o truyÒn b¸ ë Trung Quèc ®· gãp 
phÇn thóc ®Èy giao l−u v¨n ho¸ gi÷a 
ph−¬ng §«ng vµ ph−¬ng T©y. Khu vùc 
Arabs ë gi÷a hai ®¹i lôc ¢u- ¸, lµ cÇu nèi 
trong qu¸ tr×nh giao l−u v¨n ho¸ vµ mËu 
dÞch gi÷a hai ch©u lôc. NghÒ lµm giÊy, 
thuËt luyÖn ®an, kim chØ nam, kü thuËt in 
vµ thuèc sóng- nh÷ng ph¸t minh vµ s¸ng 
t¹o cña ng−êi Trung Quèc- ®Òu ®· tr−íc 
tiªn ®−îc th−¬ng nh©n Arabs ®em vÒ n−íc, 
sau ®ã míi truyÒn sang ch©u ¢u. Nh÷ng 
ho¹t ®éng giao l−u nµy, tuy ®Òu do th−¬ng 
nh©n tiÕn hµnh, song râ rµng nã cã liªn 
quan víi viÖc truyÒn b¸ Håi gi¸o. KÕt qu¶ 
cña qu¸ tr×nh giao l−u v¨n ho¸ nµy ®· gãp 
phÇn më réng ¶nh h−ëng ®èi ngo¹i cña v¨n 
ho¸ H¸n, ®ång thêi còng lµm phong phó 
thªm néi hµm lÞch sö cña nÒn v¨n ho¸ nµy. 

H−¬ng th¶o (biªn kh¶o) 

Chó thÝch: 

1. Lo¹n An Sö (An Sö chi lo¹n): ChØ cuéc 
biÕn binh biÕn ph¶n l¹i triÒu §−êng cña An Léc 
S¬n vµ Sö T− Minh n¨m 755. Sau cuéc binh biÕn 
nµy, triÒu §−êng b¾t ®Çu b−íc vµo thêi kú suy 
tho¸i sau ngãt 140 n¨m thÞnh trÞ. Xem Trung 
Quèc lÞch sö tam b¸ch ®Ò, tr.243. 

S¸ch tham kh¶o 

1. Trung Quèc lÞch sö tam b¸ch ®Ò, Th−îng 
H¶i Cæ tÞch xuÊt b¶n x·, 1989 

2. Trung Quèc v¨n ho¸ yÕu l−îc, B¾c Kinh, 
Nh©n d©n xuÊt b¶n x·, 1994 

3. Tõ H¶i, §µi Loan §«ng Hoa th− côc cæ phÇn 
h÷u h¹n c«ng ty, 1992. 

4. T©n Hoa tù ®iÓn, B¾c Kinh, 2000 


